CRAL GRUPPO UNIPOL APS

e S
16 - 26 MAGGIO 2026 (11 giorni - 8 notti)

PROGRAMMA

1° GIORNO: sabato 16 maggio 2026 BOLOGNA - DUBAI - PECHINO

Alle ore 12.30 ritrovo degli ospiti CRAL Gruppo Unipol all'aeroporto di Bologna. Assistenza all'imbarco.

Partenza per Dubai con volo di linea Emirates Airlines (EK 094) alle ore 15.35 con arrivo a Dubai alle ore 23.20 (5 ore e 45
minuti di volo).

2° GIORNO: domenica 17 maggio 2026 PECHINO

Proseguimento per Pechino alle ore 03.50 con volo di linea Emirates Airlines (EK 306).

Arrivo a Pechino alle ore 15.25 (7 ore e 35 min. di volo - la Cina e + 6 ore rispetto all’ltalia durante I'ora legale).
Disbrigo delle formalita doganali. Incontro con la guida di lingua italiana.

Trasferimento in bus privato al’lHOTEL NOVOTEL XINQIAO (cat. 4 stelle - www. novotel-beijing-xingiao.hotelmix.it).
Sistemazione nelle camere riservate. Cena in hotel.

BENVENUTI IN CINA
Un itinerario che introduce alla conoscenza della civilta millenaria della Cina, ma non dimentica gli aspetti piu moderni di questa
destinazione. Si visitano le quattro mete piu classiche: Pechino, capitale sin dai tempi della dinastia Yuan, dei Mongoli, e poi dei
Ming e dei Qing; cosi la Grande Muraglia di Cina e la “Citta Proibita”, residenza degli imperatori; Xian, citta molto antica, capitale
per sette dinastie imperiali, con I'Esercito di Terracotta che custodisce il tumulo funerario dellimperatore Quin Shi che unifico per
la prima volta la Cina; Guilin, nel sud del paese, con i piu bei panorami della Cina, e Shanghai, metropoli immensa e motore
economico del paese.
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3° giorno: lunedi 18 maggio 2026 - PECHINO

Prima colazione buffet. Visita alla imponente Grande Muraglia per ammirare il tratto di Juyonguan, a nord ovest di Pechino, con
le sue impressionanti scalinate e torri di guardia. L’ambizioso progetto difensivo, iniziato sotto la dinastia Qin (221-207 a.C.), si
snodava per pil di 5.000 km dal passo Shanhai, sulla costa orientale, fino al passo Jiayu, nel deserto del Gobi.

Pranzo in un ristorante cinese.

Visita del Palazzo d’Estate, detto anche Giardino della Coltivata Armonia, luogo ideale per il riposo e che fu il ritiro scelto dalla
famiglia imperiale. Attorno al grande lago Kunming si affacciano magnifici palazzi e templi. Sulla sponda nord giace immobile la
grande barca in marmo, voluta dall'imperatrice Cixi e costruita col denaro destinato alla costruzione di una vera flotta.

Visita della fabbrica delle Perle. Rientro in hotel.

Cena internazionale a buffet in hotel.
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4° GIORNO: martedi 19 maggio 2026 - PECHINO

Prima colazione buffet. Al mattino, con la guida, una passeggiata nel cuore della citta: Piazza Tiananmen, epicentro della vita
politica e sociale, e vera e propria porta della Cina. Delimitata a nord dalla Porta della Pace Celeste, ingresso imperiale alla Citta
Proibita, e a sud dalla Porta Anteriore che si apre in uno dei quartieri piu animati della citta, la grande piazza e abbracciata dagli
austeri edifici del Palazzo dell’Assemblea del Popolo e dal Museo della Storia della Rivoluzione, dal Mausoleo di Mao e dal
Monumento agli Eroi del Popolo.

Visita della Citta Proibita, residenza imperiale fin dal 1406, durante la dinastia e aperta al pubblico nel 1949. Dietro le immense
porte, si schiude un mondo sfarzoso, con gli edifici di governo e residenze private dove si svolgeva la vita di Corte, fra sale, teatri,
giardini. Pranzo in ristorante cinese.

Nel pomeriggio visita del Tempio del Lama, che & il piu grande tempio del buddismo tibetano a Pechino. Il suo nome significa Il
Tempio di Harmony. Fu costruito nel 1694 dall'imperatore Kangxi dei Qing come residenza per suo figlio il principe Yin Zhen.
Sosta in una tipica Casa del Té per degustare la tipica bevanda cinese.

Cena a base di anatra laccata in un rinomato ristorante cinese.

5° giorno: mercoledi 20 maggio 2026 - PECHINO - XIAN

Prima colazione buffet. Visita del Tempio del Cielo, costruito nel 1460 in un complesso di altari in marmo e maghnifici padiglioni
lignei, dove il Figlio del Cielo si recava per celebrare solenni riti, pregare per il buon raccolto e ottenere la benedizione divina.
Come il maggiore antico complesso sacrificale rimasto in Cina, il Tempio del Cielo € famoso nel mondo per la sua rigorosa
pianificazione, speciale struttura architettonica e meravigliosa decorazione che costituisce anche un prezioso patrimonio
dell’arte architettonica mondiale. Pranzo libero.

Trasferimento in bus privato alla stazione di Pechino. Partenza per XIAN con treno alta velocita alle ore 14.00 con arrivo alle ore
18:10. Arrivo a Xian, la citta che fu capitale della Cina durante sei dinastie imperiali (ultima: la dinastia Tang, caduta nel 907 d.C.).
Trasferimento e sistemazione all’lHOTEL TITAN TIMES (cat. 4 stelle - www.titantimesxian.com), situato in centro citta.

Cena occidentale in hotel.
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6° giorno: giovedi 21 maggio 2026 - XIAN

Prima colazione buffet. Al mattino escursione a km 35 di distanza da Xian, per la visita del magnifico Esercito di Terracotta, posto
nel 3° secolo a.C. a guardia del tumulo funerario di Qin Shi Huangdi, I'imperatore che per primo unifico la Cina.

Come molti altri grandi ritrovamenti archeologici, I'esercito dei guerrieri di terracotta dell'imperatore Qin Shihuang, chiamato
"['ottava meraviglia del mondo", fu scoperto per caso nel 1974 da contadini che, scavando il terreno, si imbatterono in strani
pezzi di terracotta modellata. L’esercito di guerrieri di terracotta (circa 8000), vestiti con corazze in pietra e dotati di armi, e
rimasto interrato per piu di 2000 anni. Dei guerrieri oggi si ammira soprattutto la bellezza dei volti, diversi I'uno dall’altro
Pranzo in un ristorante cinese.

Visita della Pagoda della Grande Oca Selvatica, eretta per conservare i testi sacri buddisti. Visita ad una fabbrica di giada.

Cena in ristorante a base dei tipici “ravioli cinesi” di Xian.
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7° giorno: venerdi 22 maggio 2026 - XIAN - GUILIN

Prima colazione buffet. Al mattino visita del Museo di Xian.

Visita delle antiche mura, un rettangolo con un perimetro di 14 km e dell’antica Moschea costruita nello stile architettonico
cinese, testimonianza del carattere cosmopolita che caratterizza ancora oggi Xi'an ed é retaggio del suo importante passato
commerciale e culturale. Visita del “Quartiere Musulmano”

Pranzo in un ristorante cinese.

Nel pomeriggio trasferimento all’aeroporto di Xian. Partenza per GUILIN con volo di linea (orario da definire).

Trasferimento in bus privato all’HOTEL LUIANG WATERFALL (cat. 4 stelle - www.waterfallguilin.com).

Guilin e situata nella provincia meridionale del Guangxi, famosa per la bellezza dei panorami. Cena fredda in hotel.

8° giorno: sabato 23 maggio 2026 - GUILIN

Prima colazione buffet. Trasferimento al porto ed imbarco su un battello per una crociera fluviale sul Li Jiang (circa 4 ore).
Lasciato il molo di Guilin I'imbarcazione scende verso sud e quasi immediatamente entra in uno scenario suggestivo di picchi
carsici e di sorprendenti formazioni rocciose. E’ questo uno dei panorami piu suggestivi di un viaggio in Cina. Lungo la sponda del
fiume Li si intravedono villaggi, boschetti di bambu e campi coltivati a riso, bufali d’acqua e pescatori con i cormorani nelle tipiche
imbarcazioni.

Si ammireranno i picchi: la Collina del Matrimonio Felice, la Roccia che cerca Marito, il Ragazzo che prega Guanyin.

Il tratto piu bello del fiume & quello che va dal pittoresco villaggio di Xingping alla piu turistica Yangshuo. La nave da crociera
passa tra le formazioni calcaree piu impressionanti, come la Collina delle Cinque Dita e la Collina della Testa di Drago.

Pranzo cinese a bordo. Sbarco nel porto fluviale di Yangshuo e sosta per lo shopping nei tipici mercatini.

Rientro a Guilin. Cena occidentale in hotel.

9° giorno: domenica 24 maggio 2026 - GUILIN - SHANGHAI

Prima colazione buffet. Sosta alla Collina Fubo, che prende il nome da un famoso generale, che si eleva nel centro della citta
offrendo dalla sua sommita una vista spettacolare. Sosta alla Collina della Proboscide dell’Elefante che prende il nome dalla sua
forma somigliante a quella di un grande elefante che allunga la proboscide nel fiume, come se si stesse abbeverando.

Pranzo cinese in un ristorante.

Trasferimento in bus privato all’aeroporto di Guilin.

Partenza per Shanghai Pudong con volo di linea (orario da definire).

Trasferimento a prestigioso HOTEL HENGSHAN GARDEN (cat. 5 stelle - www.hengshangarden.cn), situato nel centro della
citta. Cena occidentale in hotel.

10° giorno: lunedi 25 maggio 2026 - SHANGHAI

Prima colazione buffet. Visita del Yufo Si: il Tempio del Buddha di Giada che ¢ stato edificato nel 1882 ed & uno dei templi
buddisti pit importanti della Cina formato da varie strutture, tra le quali possiamo trovare, la Gande Sala, il Padiglione del Re
Celeste, la Sala del Buddha disteso e il Palazzo del Buddha di Giada. In quest’ultimo ambiente & conservata la statua del Buddha
seduto, scolpita da un blocco di giada bianca e alta circa 2 metri.

Pranzo speciale a base di Teppayaki in un ristorante.

Trasferimento e sosta al Bund con edifici futuristici, e il panorama in continua evoluzione e alle cui spalle gli antichi edifici coloniali
formano un contrasto affascinante. Sosta nella celebre via Nanchino e ad una Filanda di seta.

In serata trasferimento in bus privato con la guida all’aeroporto di Shanghai. Assistenza all’ imbarco.
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11° giorno: martedi 26 maggio 2026 - SHANGHAI - DUBAI ROMA / BOLOGNA
Alle ore 00.40 partenza per Dubai con volo Emirates Airlines (EK 303) con arrivo alle ore 05.00. (circa 8 ore e 20 min. di volo).
Proseguimento per Bologna alle ore 09.20 con volo Emirates Airlines (EK 093) con arrivo alle ore 13.40 (6 ore e 20 min. di volo).

Partenza - Destinazione

16/05/2026 | BOLOGNA - DUBAI EK094 | 15:35 23:20 5h:45
17/05/2026 | DUBAI - PECHINO EK306 | 03:50 15:25 7h:35
25/05/2026 | SHANGAI - DUBAI EK303 | 00:40 05:00 8h:20
26/05/2026 | DUBAI - BOLOGNA EK903 | 09:20 13:40 6h:20

FRANCHIGIA BAGAGLIO
1 Bagaglio da stiva a persona peso max 23 kg
1 Bagaglio a mano a persona max 8 kg

| VOSTRI HOTELS o similari

HOTEL NOVOTEL XINQIAO 4*

PECHINO . -
www. novotel-beijing-xingiao.hotelmix.it
HOTEL TITAN TIMES 4*

XIAN . . .
www.titantimesxian.com
HOTEL LIJIANG WATERFALL 4*

GUILIN .
www.waterfallguilin.com
HOTEL HENGSHAN GARDEN 5*

SHANGAI

www.hengshangarden.cn

NOTIZIE UTILI
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DOCUMENTI: & necessario il passaporto, con almeno sei mesi di validita residua. Non & necessario il visto per
ingresso in Cina

LINGUA: L'ufficiale e il Mandarino, esistono poi numerosi dialetti che variano da regione a regione. Poco diffuse
le lingue straniere.

FUSO ORARIO: E in vigore in tutta la Cina I'ora di Pechino. Durante il periodo dell'ora legale la differenza & + 6 ore.

VALUTA: Il Renminbi, “moneta del popolo” e la moneta cinese. La sua unita e lo YUAN (in monete da 1 ed in
banconote da 1, 2, 5, 10, 20, 50 e 100), che si suddivide in dieci JIAO (in banconote da 1, 2 e 5), che a sua volta si
suddivide in FEN (oramai usato raramente). Gli alberghi, le banche ed i negozi dell’amicizia applicano un tasso
ufficiale fissato dalla Bank of China. Oltre alle pil comuni valute straniere, anche I'Euro viene comunemente
cambiato.

TELEFONO: Dalla maggior parte degli alberghi si pud chiamare comodamente I'ltalia. Per telefonare dall’ltalia
0086 + prefisso citta senza lo zero + numero utente. Le chiamate internazionali possono essere effettuate dalla
camera d’hotel. La rete GSM ¢ attiva

ELETTRICITA’: La corrente elettrica € a 220 volts e 50 Herz. Le prese sono con spine a due poli, tuttavia capita di
trovare anche altri tipi di prese. Negli alberghi internazionali & possibile trovare degli adattatori tuttavia
consigliamo di munirsi di adattatore multiplo.

CUCINA: | piatti tipici e la raffinatezza della cucina cinese sono ovunque conosciuti. La gamma degli alimenti
immensa e varia da regione a regione, nel Nord con sapori delicati a base di pasta e nel Sud con pietanze piccanti
e gustose dove il riso rappresenta I'elemento base. Bevanda tipica il te. In Cina I'acqua non e potabile ma nelle
stanze degli alberghi si trovano sempre caraffe d’acqua sterilizzata. Si trovano facilmente tutti i tipi di bevande
occidentali. Da segnalare alcuni liquori: il Maotai, forte grappa di grano e sorgo, I'ottima Qingdao birra d’origine
tedesca ed il vino di riso.

SHOPPING: La Cina ¢ il paese dello shopping: tappeti, antiquariato, giada, seta, perle, avorio, oro, argento; i negozi
e i mercati ne sono stracolmi, i prezzi sono per tutte le tasche e per tutte le esigenze (attenzione all’eccedenza di
bagaglio al rientro in patria e alla finanza per le tasse). Gli acquisti migliori si possono fare nei grandi alberghi, nei
grandi magazzini, nei negozi dell’amicizia e nei mercati. Si trovano ancora articoli interessanti d’antiquariato
recente (1850 in poi). In Cina bisogna sempre trattare sul prezzo ad esclusione dei negozi ufficiali di stato dove il
turista & portato obbligatoriamente dalla guida ma senza alcun obbligo d’acquisto e nella trattativa si puo arrivare
anche ad un 50% di sconto in particolare nei mercati liberi che sono moltissimi in Cina. Consigliamo I'acquisto di
capi “cachemire seta”, oggetti preziosi e medicina cinese, presso i negozi degli hotels o nei grandi magazzini dove
costano leggermente di pit ma garantiti nella qualita. Si consiglia una passeggiata a Pechino al “libero mercato”
situato nelle vicinanze dell’lambasciata americana, una specie di “Porta Portese” dove e possibile comprare capi
d’abbigliamento in seta a prezzi molto convenienti.
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ISCRIZIONI ENTRO IL 01 dicembre 2025 (salvo esaurimento posti)

Il viaggio sara effettuato al raggiungimento del minimo di 20 persone

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE

Soci Invitati
Quota camera doppia €3.042,00 €3.092,00
Supplemento singola €402,00
[ | Acconto € 800,00
| Saldo entro il 15 aprile 2026

ISCRIZIONI

Le iscrizioni si effettuano presso la sede del Cral oppure versando la quota di partecipazione a mezzo
bonifico sul conto corrente presso Banco Posta n. IBAN IT 80 X 07601 02800 000067756791 intestato
al CRAL GRUPPO UNIPOL

La quota comprende:

e Bus A/R da Firenze a Bologna Aeroporto Marconi

e Voli dilinea Emirates Airlines in classe economica

e bagaglio in stiva max 23 kg. - bagaglio a mano max 8 kg

e assistenza agli aeroporti di Bologna e in tutti gli aeroporti in Cina
e tasse aereoportuali e carburante

e treno Alta Velocita: Pechino — Xian

e Volo di Linea Air China: Xian — Guilin

e Volo di Linea China Southern Airlines Guilin — Shangai

e sistemazione negli hotel menzionati nel programma

e facchinaggio negli hotel

e pasti come da programma incluso bevanda analcolica

e trasferimenti in bus privato e visite come indicato nel programma
e guide locali di lingua italiana

e mance guida e autisti

e polizza medico-bagaglio con estensione covid — annullamento viaggio

La quota non comprende:
e Tutti gli extra personali

e Tutto quanto non menzionato nella quota comprende

Penalita per annullamento viaggio:

Dal giorno successivo l'iscrizione: 20,00 €

o Dal 2 dicembre 2025 il 20% della quota di partecipazione fino a 35 giorni dalla partenza
e 50% della quota di partecipazione da 34 a 20 giorni dalla partenza

e 75% della quota di partecipazione da 19 a 15 giorni dalla partenza

e 100% della quota di partecipazione da 14 giorni fino alla partenza




