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“LE MONTAGNE FLUTTUANTI”

Tour della Cina degli AVATAR

20 = 29 Maggio 2024 (10 gg. 8 notti)
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PROGRAMMA

1° giorno — Lunedi 20 Maggio 2024: ROMA — PECHINO

Partenza alle ore 20:55 con volo di linea Air China per Pechino.
Pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno — Martedi 21 Maggio 2024: PECHINO — SHANGHAI

Arrivo alle ore 13:00 e proseguimento alle ore 15:30 per Shanghai. Arrivo a Shanghai alle ore 18,00,
Incontro con la nostra guida parlante italiano, trasferimento in hotel.

Cena occidentale a menu in hotel.

Pernottamento presso il Golden River-View Hotel 4* o similare.

3° giorno — Mercoledi 22 Maggio 2024: SHANGHAI

Trattamento di pensione completa.

Prima colazione in albergo. Partenza per la visita guidata di Shanghai iniziando dalla citta vecchia con il
bazar, dove si trova al centro il Giardino del Mandarino Yu.

Pranzo cinese in ristorante locale.

Nel pomeriggio proseguimento per la visita del tempio del Buddha di Giada. una sosta al quartiere
Xintiandi, un angolo della vecchia shanghai coloniale che negli ultimi anni & stata rinnovato, pur
mantenendo lo stile architettonico tipico del passato, diventando un quartiere pedonale alla moda ricco di
ristoranti, bar, musei, installazioni artistiche, gallerie d'arte, botteghe ed accattivanti negozi. Passeggiata
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lungo il bund, il viale che mostra la Shanghai dei primi anni '30. Resto del tempo passeggiata lungo la via
Nanchino (Nanjing Road).
Cena occidentale a menu fisso in hotel e pernottamento.
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4° giorno — Giovedi 23 Maggio 2024: SHANGHAI — ZHZHANGIJIAJIE » trasferimento in aereo

Trattamento di pensione completa.

Prima colazione in albergo. escursione al Water Town (citta sull’acqua) Zhujiajiao, la citta & stata fondata
durante la dinastia song (960-1279) e ha una storia di oltre mille anni. E famosa per i suoi canali, ponti
antichi e architettura tradizionale cinese, che attirano visitatori da tutto il mondo. La citta & anche
conosciuta come "la Venezia d'oriente" per la sua somiglianza con la citta italiana.

Mini crociera lungo i canali. Pranzo cinese in ristorante locale.

Nel tardo pomeriggio trasferimento all’aeroporto e partenza con volo per Zhangjiajie (16.10-18.30 soggetto
a variazione).

Arrivo e incontro con la guida parlante in inglese, successivamente trasferimento in hotel.

Cena cinese e pernottamento in hotel.
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5° giorno — Venerdi 24 Maggio 2024: ZHANGIJIAJIE

Trattamento di pensione completa.

Dopo la colazione, partenza per il parco nazionale della foresta di Zhangjiajie, le sue montagne carsiche,
formatesi nel corso di milioni di anni, sono di una incredibile suggestione. | panorami del Parco, dichiarati
“Patrimonio dell’'Umanita” da parte dell’lUNESCO, hanno ispirato centinaia di poeti e pittori cinesi, nonché il
regista James Cameron nel famoso film Avatar. Si salira a Yuanjiajie con il famoso ascensore di Bailong
(I'ascensore esterno in vetro pil alto del mondo conosciuto come I’Ascensore dei Cento Draghi), per
ammirare il giardino posteriore, la zona panoramica di Mihun (Anime Perdute), il “Primo Ponte sotto il
Cielo” (si tratta di un arco naturale che ricorda un ponte e collega i versanti di due montagne) e le
montagne di Hallelujah, che sono state la fonte di ispirazione per la montagna fluttuante nel film Avatar.
Successivamente, si raggiungera l'area turistica di Tianzi Mountain in eco-car, per ammirare il parco di
Helong, la roccia di Yubi e la fata che offre i fiori, scendendo poi con la funivia. Infine, si visitera Ten Miles
Gallery (Galleria delle Dieci Miglia) in treno. La Galleria delle Dieci Miglia di Zhangjiajie & in realta lunga
due o tre chilometri, passando per questo stretto e lungo canyon, si possono vedere centinaia di montagne
distese in lontananza, con le pietre e le rocce sulle montagne che formano forme diverse, alcuni sembrano
esseri umani, altri animali, oppure si puo usare I'immaginazione per trovare il loro aspetto.

Pranzo cinese in ristorante locale. Cena cinese e pernottamento in hotel.

6° giorno — Sabato 25 Maggio 2024: ZHANGJIAJIE

Trattamento di pensione completa.

Prima colazione in hotel. Inizio della giornata con il lago Baofeng, circondato da montagne verdi e scogliere
ripide, che formano uno scenario spettacolare. L'acqua del lago e cristallina e riflette il paesaggio
circostante, creando uno spettacolo visivo incredibile. Proseguimento della visita del grand canyon di
Zhangjiajie. Si potra vivere un'esperienza avventurosa sul piu lungo "ponte di vetro" al mondo, che si
estende su due falesie nel grand canyon di Zhangjiajie. il ponte & lungo 430 metri e largo 6 metri, sospeso
su una cascata di 300 metri di altezza.

Pranzo cinese in ristorante locale. Cena cinese e pernottamento in hotel.
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7° giorno — Domenica 26 Maggio 2024: ZHANGJIAJIE — SHANGHAI » trasferimento in aereo

Trattamento di mezza pensione (cena libera).

Giornata dedicata alla visita del Parco della Foresta della Montagna Tianmen, si sale con la funivia piu
lunga del mondo. Si potra ammirare il paesaggio della Grotta Tianmen, camminare sui percorsi in legno di
Guigu e sulle passerelle in vetro.

Pranzo cinese in ristorante locale. Nel tardo pomeriggio trasferimento in aeroporto e partenza Shanghai
(19:20 — 21:20 soggetto a variazione). Dopo I'arrivo trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere
riservate. Cena libera. Pernottamento in hotel.
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8° giorno — Lunedi’ 27 Maggio 2024: SHANGHAI — SUZHOU — SHANGHAI » trasferimento in pullman

Trattamento di pensione completa.
In mattinata partenza in pullman per Suzhou, conosciuta anche come la “Venezia d’Oriente (circa 1 ora e %
di tragitto). La citta e caratterizzata, da canali e ponticelli, da ponti di pietra e antiche strutture ben
preservate, da giardini privati, templi e case. Ancora oggi si respira un'atmosfera di altri tempi.

Visita della Collina della Tigre con il giardino di bonsai. Proseguimento della visita con una sosta presso la
prima fabbrica statale in Cina dove si lavora la seta. Pranzo cinese in ristorante locale.

Nel pomeriggio proseguimento in pullman per I’antica Porta di Panmen.

La Porta Panmen é la piu antica della citta di Suzhou e l'unica porta d'acqua e di terra esistente in Cina.
Successivamente passeggiata lungo la via Qilishantang, attraversata da tantissimi canali e ponti in pietra
piani o ad arco che la rendono una via caratteristica della citta di Suzhou. Al termine dell’escursione rientro
a Shanghai.

Cena cinese e pernottamento in hotel.
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9° giorno — Martedi 28 Maggio 2024: SHANGHAI — HANGZHOU — SHANGHAI » trasferimento in treno

Trattamento di pensione completa.

In mattinata trasferimento alla stazione ferroviaria e partenza in treno per Hangzhou (circa 1 ora di
tragitto). Arrivo e inizio delle visite alla citta di Hangzhou, si effettuera una gita in barca sul Lago di Xihu
conosciuto anche come il Lago dell’Ovest. Si tratta di un lago artificiale, inserito all’interno di un parco
creato seguendo lo stile dei tradizionali giardini cinesi. L’area del lago, situata a sud-ovest della citta di
Hangzhou, si estende su una superficie di 60 Km?, di cui 5,6 Km? sono occupati dal lago stesso. Pranzo in
ristorante locale.

Nel pomeriggio si prosegue con una passeggiata al parco Huagang ed una sosta all’antica farmacia di
medicina tradizionale cinese. La farmacia ha aperto nel 1878 ed ha prodotto piu di quattrocento tipi di
farmaci attraverso la raccolta di ricette segrete.

Resto del tempo a disposizione per passeggiare lungo I’antica via pedonale Hefang.

Al termine dell’escursione, trasferimento alla stazione ferroviaria e rientro a Shanghai.

Arrivo e trasferimento in albergo. Cena cinese e pernottamento in hotel.

10° giorno — Mercoledi 29 Maggio 2024: SHANGHAI — PECHINO

Trasferimento In tempo utile all’ aeroporto e partenza alle ore 08:55 con volo di linea Air China per
Pechino. Arrivo alle ore 11:15 e proseguimento alle ore 13:40 per Roma .
Pasti a bordo. L’arrivo & previsto per le ore 18:55.

Note al programma:
il programma potrebbe subire modifiche relativamente all'ordine di svolgimento delle visite ed escursioni
previste, fermo restando la loro effettuazione.

piano voli Air China da Roma Fiumicino

CA 940 20 maggio ROMA - PECHINO 20:55 - 13:00+1 10:05 divolo (arrivoil 21
maggio)

CA 1515 21 maggio PECHINO - SHANGHAI 15:30 - 18:00 2:30di volo

CA 1590 29 maggio SHANGHAI - PECHINO  08:55-11:15 2:20 di volo

CA 939 29 maggio PECHINO - ROMA 13:40 - 18:55 11:15 di volo
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| CITTA || LISTA ALBERGHI PREVISTI o SIMILARE |
| SHANGHAI || GOLDEN RIVER VIEW HOTEL 4**** o similare |
| [ |
| ZHANGJIAJIE || QINGHE JINJIANG INTERNATIONAL HOTEL 5***** o similare |

DOCUMENTI NECESSARI

Fotocopia del passaporto a colori in formato pdf da inviare entro il 15 marzo (hecessaria per prenotare i

voli domestici).

ESENZIONE DAL VISTO

Dal 1 dicembre 2023, sara possibile entrare in Cina senza visto per un massimo di 15 giorni!
Il 24 novembre, il portavoce del Ministero degli Esteri, Mao Ning, ha annunciato che per agevolare gli
spostamenti tra la Cina e gli altri Paesi, la Cina ha deciso di sperimentare l'espansione unilaterale
dell'elenco dei Paesi esenti dal visto. I cittadini di Francia, Germania, Italia, Paesi Bassi, Spagna e Malaysia
con passaporto ordinario potranno beneficiare di un regime di esenzione dal visto. Durante il periodo dal 1
dicembre 2023 al 30 novembre 2024, i cittadini di questi Paesi con passaporto ordinario potranno viaggiare
in Cina per motivi commerciali, turistici, di visita familiare e di transito per un massimo di 15 giorni senza

dover richiedere un visto.




Eventuali variazioni dovute ad aumenti tariffari per la stagione in riferimento, oscillazioni di valuta, variazioni del
costo del carburante, aumenti delle tasse di imbarco / sbarco degli aeroporti, saranno a carico dei passeggeri e
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ISCRIZIONI ENTRO IL 6 FEBBRAIO 2024 (salvo esaurimento posti)

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE Cambio applicato: 1 euro = 1,08 USD AL 5/12/23

Soci Invitati
Quota camera doppia a persona € 3.295,00 € 3.345,00
Supplemento singola € 505,00

Bl Acconto (alla prenotazione) € 500,00
Bl Saldo entro il 19 Aprile 2024

preventivamente comunicate entro e non olire i 20 giorni antecedenti la data della prevista partenza.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni si effettuano presso la sede del Cral oppure versando la quota di partecipazione a
mezzo bonifico sul conto corrente presso Banco Posta n. IBAN IT 80 X 07601 02800
000067756791 intestato al CRAL GRUPPO UNIPOL

La quota di partecipazione comprende:

Volo di linea AIR CHINA in classe economica da Roma
Biglietti ferroviari di 2a classe SHANGHAI-HANGZHOU-SHANGHAI

Voli in classe economia SHANGHAI-ZHANGJIAJIE-SHANGHAI

Tasse aeroportuali € 375,00

Sistemazione negli alberghi indicati o similari

Pasti come da programma

Guida/assistente locale parlante italiano a Shanghai, Suzhou, Hangzhou
Guida/assistente locale parlante inglese a Zhangjiajie

Guida nazionale parlante italiano per tutta la durata del viaggio
Tutti i trasferimenti privati da/per aeroporti

Tutti gli ingressi nei siti indicati nel programma

Mance

Polizza medico-bagaglio —annullamento viaggio — estensione covid

La quota di partecipazione non comprende:

Pasti non menzionati nel programma
Bevande durante i pasti
Tutte le spese personali e tutto quanto non specificato sotto la voce “ la quota comprende”

Penalita per annullamento viaggio:

10% della quota di partecipazione dal 7 febbraio 2024 sino al 46° giorno prima della partenza
30% della quota di partecipazione dal 45° al 31° giorno prima della partenza
50% della quota di partecipazione dal 30 ° al 21° giorno prima della partenza
75% della quota di partecipazione dal 20° al 15° giorno prima della partenza
100% della quota di partecipazione dal 14° giorno prima della partenza




