
   

 

     Gestione da parte di SENTIERI DI NUOVE ESPERIENZE  
 

INDIA DEL SUD 
IL PAESE DELLA MELAROSA 

 

04 – 14 Ottobre 2023  
(11 gg. – 9 notti)      

         

 

Un viaggio verso questa parte dell'India 

tra popolazioni rurali e legate alle loro antiche tradizioni, 

per ammirare le bellezze artistiche che sono sorte in questo grande territorio 

nel corso dei secoli e che danno la possibilità di progettare 

vari itinerari di grandissimo interesse: i santuari rupestri, 

le città tempio del Tamil Nadu, l'aspetto coloniale di Cochin, 

l'atmosfera tropicale delle Backwaters, i tesori dell'architettura Indu. 



   

 

 

      PROGRAMMA 

1° giorno – Mercoledì 04 ottobre 2023: Bologna/Dubai 
Partenza con volo di linea EK 94 delle ore 15.20 per Dubai. Pasti a bordo. Arrivo alle ore 23.15. 
 
2° giorno – Giovedì 05 ottobre 2023: Dubai/Chennai 
Proseguimento per Chennai con volo EK 544 delle ore 02.45. Pasti a bordo. Arrivo a Chennai alle ore 08.25. 
Dopo le formalità doganali incontro con il nostro staff. Giro orientativo della capitale del Tamil Nadu. 
Pranzo in ristorante. Soste saranno effettuate alla Chiesa costruita in memoria di San Tommaso e al Museo 
del Bronzo che custodisce una splendida collezione di bronzo. Cena e pernottamento. 
 

      
 
3° giorno – Venerdì  06 ottobre 2023: Chennai/Kanchipuram/Chennai 
Trattamento di pensione completa.  
Escursione, in pullman, a Kanchipuram  una delle Sette Città Sante dell'induismo, che fu capitale di vari regni 
indù. È' una tipica città templare, caratterizzata dallo svettare delle sue gopuram e con santuari sparsi un po' 
ovunque. Il Tempio di Ekambareshwara è grande come un villaggio, dedicato al "Signore del mango", 
l'albero che la mitologia indù considera l'asse del mondo. Il Tempio di Kailashanatha, alla periferia  della 
città, risale all'VIII secolo ed è consacrato a Shiva, "Signore del Kailasha"; è in grès e granito, perfettamente 
conservato e ha forme e proporzioni armoniose, che riflettono le varie manifestazioni della divinità. 
Notevole è l'eleganza della torre piramidale, costruita a immagine del monte Kailasha, e la cella del tempio, 
che contiene un lingam a 16 facce alto 2,50 metri. Rientro a Chennai. Pernottamento in albergo.  
 
4° giorno –  Sabato 07 ottobre 2023: Chennai/Mahabalipuram/Pondicherry 
Trattamento di pensione completa. 
 Partenza in pullman per Pondicherry. Lungo il percorso visita a Mahabalipuram. Mahabalipuram è l'antico 
porto del regno indù dei Pallava, è famosa per i suoi "Shore Temples", i Templi sulla spiaggia resistiti 
all'erosione delle onde e ai monsoni. I santuari vennero costruiti tra il VII e l'VIII secolo, sulle rocce che si 
erigevano sulla riva o nelle immediate vicinanze. Tre sono i gruppi di templi che incontriamo, il primo 
comprende il grandioso rilievo rappresentante la "Discesa del Gange sulla Terra", un capolavoro dell'arte 
rupestre indiana, con accanto i portici scavati nella roccia. Diviso in due parti su due rocce separate da una 
fessura, questa composizione è una sfida per l'occhio e per la mente: vi si possono infatti riconoscere 
cacciatori, asceti, eremiti, elefanti, dei, esseri mitologici, scolpiti con grande realismo e fascino. Il secondo 
gruppo, posto 500 metri più a sud, è formato da templi a forma di carro, alcuni dei quali incompleti. Infine, 
il Tempio sulla riva, costruito in più fasi e in parte eroso dagli agenti atmosferici, che riunisce tre santuari e 
altri edifici emanando un fascino di decadenza. Proseguimento per Pondicherry. Arrivo e visita della città, la 



   

 

più grande colonia francese in India. La città ha una lunga e interessante storia. I suoi edifici rivelano una 
forte influenza francese in città, soprattutto nei vecchi quartieri. Il francese è ancora capito, e in tutta la 
città si respira un piacevole mix di Oriente e Occidente.  
Pernottamento in albergo.  
 

 

5° giorno – Domenica 08 ottobre 2023: Pondicherry/Darasuram/Tanjore 
Trattamento di pensione completa.  
Nella mattinata partenza per Tanjore, durante il tragitto sosta a Gaṅgaikoṇḍa Chōḻapuram una città storica 
situata vicino a Chidambaram. È uno dei luoghi più famosi del patrimonio del Tamilnadu. Si prosegue per 
Darasuram per la visita del tempio Airavateshvara, dedicato a Shiva, costruito da Raja Raja II tra il 1146 e il 
1163, il terzo in grandezza tra i templi Chol e protetto dall’UNESCO.  
Al termine delle visite, trasferimento in pullman a Tanjore, l’arrivo è previsto in serata. 
Pernottamento in albergo.  
 

 



   

 

 

6° giorno –Lunedì 09 ottobre 2023:  Tanjore/Trichy/Tanjore 
Trattamento di pensione completa.  
Mattino dedicato all’escursione a Trichy (Tiruchirapalli),  per la visita del massiccio  Tempio di Vishnu di 
Srirangam, situato su una piccola isola tra i rami dei fiumi Kaveri e Coleroon.  È Il più venerato dei santuari 
per i pellegrinaggi e il più grande complesso di templi di tutta l'India, è circondato da sette pareti 
concentriche (il muro più esterno ha un perimetro di oltre 3 chilometri) e 21 torri 21 chiamate gopurams. 
Rientro a Tanjore nel pomeriggio e visita  
del famoso Tempio Brihadishwara, dichiarato Patrimonio dell’Umanità dall’UNESCO. Nei secoli di maggior 
splendore era un importante centro culturale e religioso, politico ed economico, ed il fiore all’occhiello 
dell’architettura dell’epoca chola. Si conclude con la visita del museo.  
Pernottamento in albergo.  
 

 

7° giorno –Martedì 10 ottobre 2023: Tanjore/Madurai 
Trattamento di pensione completa.  
Trasferimento in pullman per Madurai (circa 3 ore e ½ di tragitto), considerata la “capitale culturale” dello 
stato del Tamil Nadu”. Madurai è il cuore attivo della cultura tamil. Il tempio di Minakshi (Sundareshvara) 
del XVII° secolo, dedicato a Shiva, è uno dei monumenti indiani più frequentati. Si Ammira i suoi gopuram, 
le alte torri all'ingresso, ricoperte di sculture variopinte che dominano la città. Passeggiate nel suo labirinto 
di gallerie, sale e santuari. Visita del palazzo di Tirumalai Nayak, che rappresenta l’influenza dell’arte 
moghul sulla tradizionale arte hindu e segna l’inizio dell’arte indosaracena. Pernottamento in albergo.  
 
8° giorno – Mercoledì 11 ottobre 2023:  Madurai/Periyar 
Trattamento di pensione completa.  
Partenza in pullman per Periyar (circa 4 ore e ½ di tragitto). All’arrivo, sistemazione in albergo. Nel 
pomeriggio, gita in barca per apprezzare la natura incantevole di questi luoghi dove vivono in libertà bufali, 
elefanti e antilopi. Il parco nazionale di Periyar si trova sui monti dei Gathi occidentali vicino alla linea di 
confine con il Tamil Nadu. È considerato uno dei parchi più belli di tutta l'India. Situato ad un'altitudine 

http://www.wikivoyage.org/it/Tamil_Nadu


   

 

media di 1400 m.  Al suo centro si trova un lago artificiale della lunghezza massima di 31 km, formatosi nel 
1895 con la costruzione della diga Mullaperiyar che sfrutta le acque del fiume Peiyar e del suo affluente 
Mullayar. Molto ricca la fauna del parco composta da elefanti, bisonti, cinghiali, daini. Molte specie di 
scimmie popolano le foreste, mentre tigri, leopardi ed orsi sono ridotti a pochi esemplari. Le rive del lago 
sono popolate da numerose specie di uccelli, alcuni molto rari.   
Pernottamento in albergo.  

 
9° giorno – Giovedì 12 ottobre:  Periyar/Kumarakom/Aleppey/Cochin 

Trattamento di pensione completa.  
Partenza per Kumarakom attraverso lo stato del Kerala, percorrendo strade di montagna ove si alternano 
foreste a piantagioni di caffè, di tè, di spezie, alberi della gomma e palme da cocco. Arrivo e imbarco per la 
crociera di 2/3 ore sui famosi “backwaters”, un vastissimo intreccio di canali, lagune e fiumi costeggiati da 
una natura lussureggiante, da villaggi, risaie e palmeti. Pomeriggio di navigazione nei tranquilli canali 
osservando da vicino l’attività degli agricoltori sulle rive e la vita nei villaggi. Sbarco presso Alleppey e 
proseguimento in pullman per Cochin (circa 2 ore e ½ di tragitto). Arrivo e sistemazione in hotel. Costruita 
su una fitta rete di isole e penisole, Cochin un tempo era un importante scalo marittimo portoghese e 
ancora oggi riveste un ruolo molto importante nel commercio nazionale ed internazionale.  
In serata si assisterà al suggestivo spettacolo di Katakhali. Questa danza è una delle massime espressioni 
artistiche dell’India meridionale e fonde elementi teatrali e musicali con narrazioni tratte dai testi sacri del 
Mahabarata e del Ramayana. Pernottamento in albergo.  

 



   

 

10° giorno –  Venerdì 13 ottobre: Cochin 

Trattamento di pensione completa.  
Cochin è la più importante città portuale dello Stato del Kerala da secoli anche detta “perla del mare 
arabico”, fu colonizzata da portoghesi, olandesi spagnoli ed infine inglesi. Cochin situata su una delle più 
belle baie naturali del mondo  è costituita in parte dalla terraferma e parzialmente da isole che ne 
costituiscono il nucleo originario. Mattino, visita della parte vecchia di Cochin, si effettueranno soste al 
palazzo Mattancherry costruito dai portoghesi nel 1557 su commissione del raja di Cochin, in seguito 
restaurato dagli olandesi, conserva al suo interno belle pitture murali. Si prosegue con la Sinagoga 
nell’interessante quartiere ebraico di Mattancherry, abitato dai discendenti degli esuli fuggiti dalla Palestina; 
è uno dei centri del commercio delle spezie e dell’antiquariato.  Le visite si concludono con una sostata alla 
spiaggia di Kochi dove si possono osservare numerose reti da pesca cinesi, introdotte in questa regione dai 
mercanti provenienti dalla corte di Kubilai Khan. Si tratta di enormi reti a bilanciere manovrate con abilità 
dai pescatori locali che ne tramandano i segreti. Infine, visita della Chiesa di san Francesco dove fu sepolto 
Vasco de Gama e del mercato locale. Pomeriggio libero per visite facoltative o shopping.  
Pernottamento in albergo. 
 
11° giorno – Sabato 14 ottobre: Cochin/Dubai/Bologna 
In tempo utile trasferimento in aeroporto e partenza con volo di linea EK 533 delle ore 04.30 per Dubai. 
Arrivo alle ore 06:50. Alle ore 09.30 proseguimento per Bologna con volo EK 93.  
L’arrivo a Bologna è previsto per le ore 13.50.  
 

Note al programma: 
il programma potrebbe subire modifiche relativamente all'ordine di svolgimento delle visite ed escursioni 
previste, fermo restando la loro effettuazione. 
 
 
PIANO VOLI   EMIRATES DA BOLOGNA 
EK 094  04OCT            BOLOGNA – DUBAI     1520 2315    
EK 544   05OCT                                DUBAI – CHENNAI      0245 0825    
EK 533   14OCT                                COCHIN – DUBAI         0430 0650    
EK 093   14OCT                             DUBAI – BOLOGNA     0930 1350  
 

 

 
 LISTA ALBERHI PREVISTI o smilari 

Chennai Taj Club House / Courtyard by Marriott 
 

Pondicherry Accord Puducherry/ The Residency 

Kumbakonam Mantra Koodam / Svatma Hotel 
 

Madurai Heritage Madurai/ Courtyard by Marriott 
 

Periyar Elephant Court / Cardamon County 
 

Kochin Holiday Inn 
 

 

 



   

 

  DOCUMENTI E VISTI 
 
È necessario il passaporto, il visto d'ingresso è necessario per soggiorni di breve periodo (30 
giorni) per turismo, affari e cure mediche. Il richiedente del visto deve accertarsi che il proprio 
passaporto abbia almeno sei mesi di validità residua dalla data di entrata in India e due pagine 
bianche. 
 Per quanto concerne il visto Vi saranno fornite tutte le informazioni necessarie in tempo utile. 
 
 
INDIA: COVID-19. Aggiornamento 
 
Ai fini dell’ingresso in territorio indiano, NON è necessaria la registrazione precedente la partenza, 
benché le Autorità indiane abbiano reintrodotto controlli a campione sulle condizioni di salute dei 
passeggeri, effettuando un test per il Covid19 sul 2% dei viaggiatori in arrivo in India negli 
aeroporti internazionali. 
Ai viaggiatori che dovessero mostrare sintomi influenzali all’ingresso nel Paese o che dovessero 
risultare positivi al test Covid19 effettuato in aeroporto, i regolamenti locali impongono 
l’isolamento presso strutture predisposte dalle Autorità sanitarie. 
 

 
 
 
 
 
 
 



   

 

ISCRIZIONI ENTRO IL  20 Giugno 2023  (salvo esaurimento posti) 
           

   QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE Cambio applicato: 1 euro = 89,60 INR (cambio  del 11/04/2023) 

                                                   Soci                Invitati 
Quota camera doppia             € 2.735,00                 €   2.785,00 
Supplemento singola             €  460,00 
Visto Indiano           €    25,00   

 Acconto (alla prenotazione)  € 900,00 
 Saldo entro il 4 Settembre  2023 

 

ISCRIZIONI  

Le iscrizioni si effettuano presso la sede del Cral  oppure versando la quota di partecipazione a 

mezzo bonifico sul conto corrente presso Banco Posta n. IBAN IT 80 X 07601 02800 

000067756791 intestato al CRAL GRUPPO UNIPOL  

La quota di partecipazione comprende: 

 Bus a/r Firenze Aeroporto Bologna 

 Voli di linea EMIRATES da BOLOGNA in classe economica  

 Tasse aeroportuali € 60,00  (da riconfermare all’atto dell’emissione dei biglietti) 

 Trasferimenti da e per gli aeroporti a destinazione su base privata 

 Tour privato con visite ed escursioni come da programma su base privata 

 L’assistenza di guida parlante ITALIANO durante il tour  

 Sistemazione in alberghi 4* Sup./5 STELLE 

 Trattamento di PENSIONE COMPLETA inizia con il pranzo del 5 ottobre e termina con la cena del 13 
ottobre  

 Spettacolo di danza Kathakali a Cochin 

 Gita in barca (condivisa con altre persone) sul lago Periyar 

 Crociera in houseboat nelle backwaters con pranzo servito a bordo 

 Gli ingressi ove previsti; 

 Mance  

 Assicurazione medico-bagaglio- annullamento viaggio (incluso copertura COVID) 
La quota di partecipazione non comprende: 

 Visto Indiano 

 Tasse per l'utilizzo di TELECAMERE fisse o video presso i monumenti o altri siti 

 Bevande durante i pasti; 

 Quanto non espressamente indicato nel “La quota comprende”. 
Penalità per annullamento viaggio: 

 10%  sino al 46° giorno prima della partenza 

 30%  dal 45° al 31° giorno prima della partenza  

 50%  dal 30° al 21° giorno prima della partenza  

 75%  dal 20° al 15° giorno prima della partenza  

 100%  dal 14° giorno prima della partenza  
 

Per  le destinazioni   che  prevedono   il  volo  aereo   la penalità,  in  case  di  rinuncia,   sarà  maggio-
rata  , oltre  che alle percentuali  sopra  citate,  anche  del costo  della biglietteria  addebitata  dalla 
compagnia aerea  all'atto  della  rinuncia.   


